
平 休 部 厨整
曜日 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 -

給食区分 平 平 平 部 部 平 平 平 平 部 部 休 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 厨整 休 休 休 休 休 休 -

曜日 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

給食区分 休 休 休 休 休 休 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 厨整 休 休

曜日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 -

給食区分 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 厨整 休 休 平 平 -

曜日 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

給食区分 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 休 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 厨整

曜日 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

給食区分 休 休 休 平 平 平 平 休 休 休 休 部 部 部 休 休 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 厨整 休 休 平

曜日 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 -

給食区分 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 休 休 休 平 厨整 休 休 平 平 平 -

曜日 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

給食区分 平 平 休 休 平 部 部 部 部 部 部 厨整 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休

曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 -

給食区分 休 休 休 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 休 平 平 平 厨整 休 休 平 -

曜日 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

給食区分 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 厨整 部 部 部

曜日 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

給食区分 部 部 部 休 休 休 休 休 休 休 休 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 厨整 休 休

曜日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 - - -

給食区分 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 休 休 休 休 平 平 平 平 平 休 休 休 休 平 平 厨整 休 休 - - -

曜日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

給食区分 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 平 平 平 平 平 休 休 休 平 平 平 厨整 休 休 平 平 平
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２　注意事項

上記区分はあくまでも基準であり、方面隊及び駐屯地の訓練、行事等で給食区分を変更する場合がある。

３月 21 9 0 1

208 126 19 12

１月 13 14 3 1

２月 15 12 0 1

１１月 17 12 0 1

１２月 19 8 3 1

９月 18 11 0 1

１０月 17 7 6 1

７月 21 9 0 1

８月 14 13 3 1

５月 16 14 0 1

６月 21 8 0 1

29 30 31
合　計

４月 16 9 4 1

23 24 25 26 27 2817 18 19 20 21 2211 12 13

1　給食区分

　　　　　　　　日
区分 1 2 3 4 14 15 165 6 7 8 9 10

凡 例

・平 ： 平日

・休 ： 休日（朝食は部隊配食）

・部 ： 部隊配食日（朝・昼・夕の３食部隊配食）

・厨整 ： 厨房整備（夕食のみ部隊配食）

仙台駐屯地給食業務部外委託給食区分（基準）


